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UNA MUJER DENUNCIA QUE LOS MEDICOS "ACELERARON" SU TRANSICION DE GENERO
CUANDO ERA PREADOLESCENTE Y PRESENTA UNA DEMANDA

La Dra. Johanna Olson-Kennedy (tercera desde la izquierda, con la presidenta de ABC Entertainment, Karey
Burke, Caitlin Jenner E
y la productora Jane ‘
Cha Cutler en un
evento de
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Transgénero del
Hospital Infantil el 1
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esta siendo
demandada por una
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apresuraron a
realizar una
transicion de género. _
| Crédito: Michael 1] o
Tullberg/Getty

Images

Sala de prensa de Washington, DC, 11 de diciembre de 2024, 15:35 h

Una mujer de 20 afios de California alega que los médicos, un hospital infantil y una clinica de género pediatrica la
empujaron negligentemente a una transicion de género hormonal y quirtrgica a partir de que tenia solo 12 afios
en una demanda presentada a fines de la semana pasada.

La demanda, presentada por la estudiante de UCLA Kaya Clementine Breen, afirma que “su cuerpo ha sido
profundamente dafiado de maneras que nunca podran ser reparadas” después de la terapia hormonal y las cirugias
que recibi6 para que su cuerpo pareciera similar al de un nifo.


https://www.scribd.com/document/801601660/Johanna-Olson-Kennedy-lawsuit

A Breen le recetaron bloqueadores de la pubertad a los 12 afios después de una visita a una clinica de género, recibio
testosterona a los 13 afios y se sometid a una mastectomia doble a los 14 afios para extirparle ambos senos, segun
el expediente judicial. Sufri6 problemas de salud mental y cambios fisicos irreversibles después de los
procedimientos.

La demanda alega que los médicos no evaluaron adecuadamente sus problemas de salud mental y proporcionaron a
sus padres informacion falsa y engafiosa para alentar la transicion de género, de la que ahora se arrepiente. La mujer
reclama una indemnizaciéon monetaria por las repercusiones fisicas y mentales que sigue sufriendo.

‘Este supuesto 'tratamiento’ de Clementine por parte de sus proveedores representa un experimento médico
despreciable y fallido y una violacion consciente, deliberada y grave del estandar de atencion que estaba
sustancialmente seguro de causar un dafio grave’, afirma la demanda.

Segun la demanda, Breen le expresd por primera vez a un consejero escolar que sentia que "la vida seria mucho mas
facil si fuera un nific" cuando tenia 11 afios en el otofio de 2016. Cuando el consejero informd a sus padres, la
llevaron al Centro de Salud y Desarrollo Transjuvenil en el Hospital de Nifios de Los Angeles (CHLA).

Breen quedd bajo el cuidado de la Dra. Johanna Olson-Kennedy, directora médica del centro, a quien conocié el 27
de diciembre de 2016, poco después de que Breen cumpliera 12 afios, segun la demanda. La demanda afirma que
Olson-Kennedy “diagnostico inmediatamente [a Breen] disforia de género y le dijo que era 'trans'... en cuestion de
minutos durante su primera visita”.

Seguin la demanda, Olson-Kennedy recomendd ‘inmediatamente” que se le implantaran quirdrgicamente
bloqueadores de la pubertad en el brazo, un procedimiento que Breen recibié el 6 de marzo de 2017.

La demanda afirma que Olson-Kennedy “no realizd ninguna evaluacion de salud mental” y “no pregunt6 sobre cosas
como traumas pasados, abusos o problemas o diagndsticos de salud mental” antes de su recomendacién. Por esta
razon, los abogados de Breen alegan que Olson-Kennedy no se enterd del “abuso sexual prolongado que sufrid
alrededor de los 6 y 7 afios” ni de los numerosos problemas de salud mental con los que luchaba, incluida la
ansiedad, la depresion y el trastorno de estrés postraumatico no diagnosticado.

Breen, afirma la demanda, estaba “luchando con la idea de convertirse en una muijer, lo cual no es sorprendente dado
el abuso sexual que habia sufrido”.

Un portavoz de CHLA dijo a CNA que el hospital “no hace comentarios sobre litigios pendientes; y por respeto a la
privacidad del paciente y en cumplimiento de las leyes estatales y federales, no hacemos comentarios sobre
pacientes especificos y/o su tratamiento”.

“El Centro para la Salud y el Desarrollo de Jovenes Transgénero del Children's Hospital Los Angeles ha brindado
atencion medicamente necesaria, apropiada para cada edad y de alta calidad durante mas de 30 afos”, dijo el
portavoz. “El tratamiento estd centrado en el paciente y la familia, siguiendo las pautas de organizaciones
profesionales como la Academia Estadounidense de Pediatria, la Asociacion Médica Estadounidense y la Sociedad
de Endocrinologia”.

Olson-Kennedy ha sido objeto de escrutinio después de que el New York Times informara que ocultd los
resultados de un estudio financiado por los contribuyentes sobre los efectos en la salud mental de proporcionar
medicamentos a nifios transgénero porque su investigacion no pudo encontrar ningun beneficio para la salud mental.
Jordan Campbell, uno de los abogados de Breen, dijo a CNA que Breen era "uno de los pacientes en ese estudio”.
Olson-Kennedy no respondié a la solicitud de comentarios de CNA.
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Tanto la CHLA como Olson-Kennedy son nombrados como acusados en la demanda.

Testosterona a los 13 afios, cirugia transgénero a los 14

Durante la tercera visita de Breen a la clinica transgénero el 9 de septiembre de 2017, la demanda alega que Olson-
Kennedy le pregunto si los chicos de su escuela estaban pasando por la pubertad y le recomendd que recibiera
testosterona para "mantenerse en el buen camino”. Agrega que Breen "expresé dudas" sobre la testosterona, pero
Olson-Kennedy le dijo que "tendria mas probabilidades de 'pasar' completamente como un 'hombre cis".

La demanda afirma que Breen “aceptd con vacilacidén” recibir testosterona, pero sus padres “se opusieron
rotundamente a la sugerencia”. Afirma que Olson-Kennedy “minti6” a los padres y les dijo que Breen tenia “tendencias
suicidas” y que “si no aceptaban la terapia hormonal cruzada, [Breen] se suicidaria”.

‘Les pregunté sin rodeos si preferian tener un hijo vivo o una hija muerta®, afirma la demanda. “Entre lagrimas, los
padres [de Breen] ‘consintieron’ en permitir que la Dra. Olson-Kennedy y su equipo [inyectaran] testosterona a su
confusa y sufriente hija”.

La demanda alega que Olson-Kennedy no analizé los “efectos irreversibles” ni menciond alternativas. Breen comenzé
a recibir testosterona el 26 de enero de 2018, cuando tenia 13 afios.

Durante su sexta visita a la clinica de género el 5 de septiembre de 2018, la demanda afirma que Olson-Kennedy
recomend6 una mastectomia doble para extirparle ambos senos. Afirma que “los engaf6 al enfatizar la supuesta
importancia de someterse a un procedimiento tan radical de manera temprana”.

Breen recibid la cirugia el 14 de mayo de 2019, cuando tenia 14 afios. Segun el litigio, Breen “tuvo una breve reunidn
preoperatoria de 30 minutos” con el médico, Scott Mosser, y le dieron un formulario de consentimiento que era
“facilitado por deficiencias, que incluian, entre otras cosas, no revelar la naturaleza experimental del procedimiento, no
enumerar los riesgos conocidos y no enumerar todas las formas alternativas de tratamiento”.

CNA se puso en contacto con el Centro de Confirmacion de Género, donde trabaja Mosser, para pedirle comentarios,
pero no recibid respuesta al momento de la publicacion. Esta nombrado como acusado en la demanda.

Tras la operacion, la demanda afirma que Breen tuvo “pensamientos suicidas” y que su “salud mental habia
empezado a deteriorarse” debido a la depresion y la ira intensa. También desarrollé psicosis y tuvo “alucinaciones
auditivas y visuales”, intentd “suicidarse ahorcandose” y comenzo a “cortarse las mufiecas”.

Campbell dijo a CNA que los médicos estaban “‘ignorando por completo su salud mental en rapido deterioro” y
actuaron “negligentemente” al recetar un “tratamiento que alter6 la vida” a una “nifia profundamente perturbada y
traumatizada’.

La demanda afirma que Breen “comenzé a darse cuenta de que tal vez no fuera ‘trans’, sino que habia estado
sufriendo trastorno de estrés postraumatico y otros problemas relacionados con su trauma no resuelto”. Redujo la
dosis de testosterona y sus problemas de salud mental comenzaron a resolverse. Finalmente, dejo de tomar
testosterona.

“‘Una vez que dejé de consumir, sus problemas de salud mental mejoraron aun mas”, afiade la demanda. “Su psicosis
y sus alucinaciones desaparecieron. Su depresion desaparecid. Sus problemas de atenciéon desaparecieron. Su
ansiedad desapareci6. Comenzd a tener una vision saludable de su cuerpo. En resumen, comenzé a sanar”.
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Campbell dijo que Breen esta tratando de “recuperar su feminidad” y ahora estd tomando estrogeno para revertir
algunos de los efectos de la testosterona y tiene la intencion de someterse a una cirugia de reconstruccion toracica,
pero agregd que “por supuesto, no es lo mismo que tener sus senos sanos”.

“Todo el dafio causado por las hormonas y la cirugia es practicamente irreversible”, dijo Campbell.

La demanda agrega que Breen probablemente sea infértil, “no podria amamantar” incluso si pudiera quedar
embarazada y “corre el riesgo de sufrir problemas relacionados con los huesos méas adelante en la vida”.

Breen reclama una indemnizacion monetaria por los gastos médicos, el dolor y el sufrimiento, y el coste de la
demanda. Sus abogados piden un juicio con jurado.

En 24 estados, los legisladores han prohibido los medicamentos y las cirugias transgénero en nifios, y dos estados
han prohibido solo las cirugias. Ambos procedimientos siguen siendo legales en 24 estados.



