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Vida Catòlica Julio 31, 2024 

10 DATOS QUE TAL VEZ NO SEPAS DE SAN IGNACIO DE LOYOLA 
 

 

 

1. Nombre original: El nombre completo de San Ignacio era Íñigo López de Loyola. Después de su conversión 
religiosa, cambió su nombre a Ignacio, en honor a San Ignacio de Antioquía, uno de los primeros mártires 
cristianos. 

 

2. Pasión por la lectura: Durante su convalecencia después de la herida de guerra, Ignacio comenzó a leer libros 
sobre la vida de Jesucristo y los santos, lo que fue fundamental para su conversión y cambio de vida. 

 

3. Manuscritos de Ejercicios Espirituales: San Ignacio escribió los «Ejercicios Espirituales», una obra espiritual 
que se ha convertido en una de las guías más influyentes para el retiro espiritual y la oración personal. 
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4. Su experiencia mística: Ignacio tuvo varias experiencias místicas durante su vida, incluyendo visiones y 
momentos de profunda conexión con lo divino, lo que fortaleció aún más su compromiso con Dios. 

 

5. Juramento en Montmartre: En 1534, Ignacio y seis compañeros hicieron un voto solemne en la Capilla de 
Montmartre en París, comprometiéndose a vivir en pobreza y a viajar a Tierra Santa para trabajar en 
hospitales y para predicar el Evangelio. 

 

6. Fundador de la Universidad: Ignacio fundó la Universidad de Deusto en 1548 en Bilbao, España. La 
universidad se convirtió en uno de los centros educativos jesuitas más importantes del mundo. 

 

7. El hábito jesuita: San Ignacio diseñó el hábito distintivo de los jesuitas, que consiste en una sotana negra, 
alzacuellos y una banda negra. 

 

8. Visión ecuménica: Ignacio fue pionero en la promoción del ecumenismo y la reconciliación entre diferentes 
tradiciones cristianas. Mostró un profundo respeto por otras religiones y culturas. 

 

9. La aprobación papal: La Compañía de Jesús fue aprobada oficialmente por el Papa Paulo III en 1540 a través 
de la bula «Regimini militantis Ecclesiae». 

 

10. Viaje a Jerusalén: Antes de fundar la Compañía de Jesús, Ignacio viajó a Tierra Santa en 1523. Este viaje lo 
inspiró a seguir los pasos de Jesús y llevar una vida consagrada al servicio de Dios. 

Estos son solo algunos aspectos fascinantes de la vida de San Ignacio de Loyola, un hombre cuyo legado ha dejado 
una huella profunda en la historia de la Iglesia y en la espiritualidad cristiana. 

 

 

 

 


