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UNA PARROQUIA CATÓLICA HISTÓRICAMENTE NEGRA DESPLIEGA LA ALFOMBRA ROJA 
PARA LA PEREGRINACIÓN EUCARÍSTICA DE SAN LUIS 

 
La Peregrinación Eucarística Nacional llega a la Parroquia Santa Josefina Bakhita en San Luis. Crédito: Jonah 

McKeown/CNA 

 

Por Jonah McKeown 
San Luis, Misuri, 10 de julio de 2024, 
9:33 a. m. 
Pam White fue criada como católica, 
pero abandonó la Iglesia en 1984, en 
parte porque las homilías no le 
hablaban.  
 
Fue la Eucaristía —y el hecho de que 
nunca dejó de creer que Jesús 
estaba presente allí— lo que la llevó 
de regreso a la Iglesia Católica 
después de cinco años de ausencia.   
“Siempre he practicado la adoración 

eucarística; es algo que está en mí”, dijo White a CNA. 
 
En la actualidad, White desempeña muchas funciones en su parroquia históricamente católica negra, St. Josephine 
Bakhita, en St. Louis: líder catequética, líder del ministerio infantil y, más recientemente, la persona de contacto de la 
parroquia para el Renacimiento Eucarístico Nacional. White dijo que asumió ese papel después de preguntarle al 
padre Mitch Doyen, su pastor, quién encabezaba los eventos del Renacimiento Eucarístico en su parroquia.  
"Lo eres", recordó que dijo Doyen.  
 

Pam White, feligresa de la parroquia St. 
Josephine Bakhita en St. Louis. Crédito: Jonah 
McKeown/CNA 

 

La parroquia St. Josephine Bakhita se formó a 
partir de una fusión reciente de tres antiguas 
parroquias, que entró en vigencia en octubre 
de 2023. Según la archidiócesis, las tres 
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antiguas parroquias originalmente tenían raíces irlandesas en el siglo XIX, pero con el paso de los años, los 
vecindarios que alguna vez fueron irlandeses se volvieron principalmente afroamericanos y el perfil de las parroquias 
también cambió.  
 
Hoy en día, la mayoría de los feligreses vienen de fuera de los límites de la parroquia para asistir a misa aquí. Los 
barrios circundantes son principalmente pobres, el 82% son afroamericanos y solo el 1% son católicos.  
 
La parroquia St. Josephine Bakhita fue elegida como parada de la Ruta Serra de las Peregrinaciones Eucarísticas 
Nacionales, un esfuerzo monumental para procesar la Eucaristía a lo largo de cientos de kilómetros comenzando en 
los cuatro puntos cardinales del país. La Ruta Serra comenzó en San Francisco en mayo y, miles de kilómetros 
después, llegó a la zona de St. Louis el 5 de julio ante multitudes entusiastas. La peregrinación culminará, junto con 
las otras tres rutas, con la llegada a Indianápolis el 16 de julio a tiempo para el Congreso Eucarístico Nacional.  
 
Como parte de la participación de la parroquia en el movimiento nacional, White ayudó a organizar un almuerzo el 6 
de julio para los Peregrinos Perpetuos —jóvenes comprometidos a caminar toda la ruta con Jesús— para apoyarlos 
durante su día de servicio con las Misioneras de la Caridad, que se encuentra justo en el “patio trasero” de la 
parroquia, dijo White.  
 
Patrick Fayad, uno de los Peregrinos Perpetuos, dijo que la experiencia de la peregrinación ha sido un recordatorio de 
que seguir a Cristo no siempre es una experiencia de “confort constante”. 
 
“Estoy con un grupo de desconocidos haciendo algo realmente difícil, renunciando a mis libertades personales, y 
pasamos mucho tiempo en silencio unos con otros”, dijo. 
 
“A pesar de todo, Él nos ha permitido y nos ha dado la gracia, lo sintamos o no, de estar presentes para Él y también 
de amarnos unos a otros”. 
 
Dijo que ver el entusiasmo de la gente que han conocido, ya sea en grandes ciudades como San Luis o en pueblos 
pequeños, le ha ofrecido recordatorios constantes de la razón por la que están haciendo la peregrinación en primer 
lugar: Cristo mismo. 
 
“El Señor nos ha dado, al menos a mí, el don de recordar por qué estoy aquí y la belleza de ello. Me ha dado energía, 
al encontrarme con otras personas y ver a muchísima gente emocionada”, dijo Fayad.  

 

Los peregrinos perpetuos Patrick 
Fayad, el seminarista Dereck Delgado y 
Jaella Mac Au en el salón parroquial de la 
parroquia St. Josephine Bakhita en St. 
Louis. Crédito: Jonah McKeown/CNA 

 

La parroquia también organizó la adoración 
eucarística después de que el obispo 
auxiliar Mark Rivituso de St. Louis 
procesara la Eucaristía de las Misioneras 
de la Caridad a la magnífica iglesia 
(originalmente la Iglesia de Santa Teresa 
de Ávila) que sirve como el principal lugar 
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de culto de la Parroquia de Santa Josefina. 
 
 

El obispo Mark Rivituso, auxiliar 
de San Luis, lleva la Eucaristía de las 
Misioneras de la Caridad a la parroquia 
de Santa Josefina Bakhita. Crédito: 
Jonah McKeown/CNA 

 

Augustus “Gus” Lewis ha asistido a la 
iglesia que ahora forma parte de la 
parroquia St. Josephine desde que 
tenía 5 años. Estuvo presente en el 
almuerzo con los peregrinos y llevaba 
una camiseta con los rostros de varios 
católicos afroamericanos 

prominentes que están siendo considerados para la santidad, incluido el padre Augustus Tolton.  
 
A pesar de su nombre, Gus dice que no le pusieron el nombre de Tolton: “Me pusieron el nombre de mi abuelo”, dijo 
riendo. Dijo que tiene muchas esperanzas de que la Iglesia Católica pronto reconozca como santos a los hombres y 
mujeres santos que retrata su camiseta.  
 
 

Augustus “Gus” Lewis, feligrés de 
larga data de la parroquia St. Josephine 
Bakhita en St. Louis. Crédito: Jonah 
McKeown/CNA 

 

White, quien planea asistir al Congreso 
Eucarístico Nacional con un puñado de 
sus compañeros feligreses, dijo que una 
de sus cosas favoritas de la adoración 
eucarística es la oportunidad de sentarse 
en silencio con Jesús.  
 
“Cuando empecé a hacer adoración, la 
llenaba de cosas como el rosario y la 
lectura… pero lo que realmente deberías hacer es escuchar a Dios. Mi enfoque cuando llego allí es: ‘Señor, ¿qué 
quieres que haga? Señor, ¿cómo me va con lo que quieres que haga?’” 
 
“Estoy muy emocionada de traer esta [adoración] a nuestra iglesia. Había algunos católicos mayores aquí que nunca 
habían asistido a la adoración eucarística”, dijo White a CNA. 
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