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SAN MODESTO DE TRÉVERIS: SABIDURÍA Y DEFENSOR DE LA FE EN UNA ERA DE 
PAGANISMO 

San Modesto de Tréveris, obispo y sabio, promovió la fe cristiana en un tiempo de reyes paganos, dejando un 
legado de virtud y sabiduría en la Iglesia. 

 

Redacción (24/02/2025 
07:50, Gaudium Press) San Modesto de 
Tréveris, obispo de la ciudad en tiempos de 
Childerico y Clodoveo I, los primeros reyes 
francos cristianos, es una figura cuyo legado se 
ha visto ensombrecido por la falta de 
documentación histórica precisa. Tréveris, en 
aquella época, no tenía la prominencia que 
alcanzaría más tarde, cuando se convirtió en la 
capital del Imperio Romano. Esta situación, 
sumada a la influencia de reyes paganos aún no 
convertidos al cristianismo, hizo que la misión de 
San Modesto fuera particularmente desafiante. 

El XIX obispo de Tréveris es recordado 
en los martirologios como un “confesor”, lo que 
significa que, aunque no murió como mártir, 
dedicó su vida a luchar por preservar la fe en un 
entorno hostil. El Martirologio Galicano destaca 
de él que “gobernó la Iglesia de Tréveris durante 
el papado de Gelasio, mostrando una gran 
santidad. Su sabiduría irradiaba luz, contuvo a los 
ricos en su ejercicio de piedad, ayudó a los 
pobres con su consejo y recondujo a los 
descarriados hacia el camino recto. A todos invitó 
a la virtud con sus sabias enseñanzas y su 
ejemplar vida, inflamando los corazones con su admirable virtud. Lleno de gracia divina, partió para recibir su premio.” 

San Modesto falleció a fines del siglo V y se dice que sus reliquias fueron depositadas en la iglesia de San 
Euquerio de Tréveris, donde hoy en día se conserva un relicario que afirma albergar sus restos. Su figura sigue 
siendo un modelo de piedad y sabiduría, y su legado perdura en la historia de la Iglesia y la ciudad de Tréveris. 

Con información de El Testigo Fiel 
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