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Cualquier día del año más de 50 millones de personas están esclavizadas en el mundo, según la última estimación 
publicada en un informe conjunto de la Organización Internacional para las Migraciones (OIM), la Organización 
Internacional del Trabajo (OIT) y Walk Free, una organización de derechos humanos. grupo que busca la erradicación 
de la esclavitud moderna en todas sus formas. 

Muchas de las personas afectadas por la trata se encuentran en América Latina, donde el 90% de las víctimas son 
mujeres, especialmente niñas, destinadas a la explotación sexual y donde muchos de los innumerables migrantes que 
cruzan el continente son presa de los traficantes de personas y de quienes facilitan la inmigración ilegal. 

La Iglesia Católica dedicó el jueves como Día de Oración y Reflexión contra la Trata de Personas. 

Cincuenta millones de personas en servidumbre significa que 1 de cada 150 personas en el mundo está esclavizada. 
De ellos, el 35% son niños y niñas, según el Informe Global 2022 de la Oficina de las Naciones Unidas contra la 
Droga y el Delito (UNODC). 

El negocio genera más de 150 mil millones de dólares al año en 145 países, que albergan al 94% de la población 
mundial. Dos tercios de las ganancias provienen de la explotación sexual, según el documento de la OIT de 2014 
“Beneficios y pobreza: la economía del trabajo forzoso”. 

La trata opera mediante el reclutamiento, transporte, traslado y/o albergue o recepción de personas, bajo amenaza, 
uso de la fuerza u otras formas de coerción, secuestro, fraude, engaño, abuso de poder, aprovechamiento de la 
vulnerabilidad, para recibir pago. o beneficios para tener control sobre otra persona con fines de explotación, como lo 
explica el Protocolo de Palermo de 2000. 

La trata de personas es una realidad que se da en todos los continentes. En América Latina, las mujeres en particular 
son víctimas de la esclavitud: “Más del 80% de las víctimas de la trata de personas en América Latina son mujeres y 
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niñas que, en su mayoría, se encuentran en países de la misma región”, afirmó la ONU. Secretario General Antonio 
Guterres el 31 de julio de 2019, Día Mundial contra la Trata, según Voice of America (VOA). 

“Según un informe de la ONU, el 92% de las víctimas en América del Sur y el 75% de las víctimas en América Central 
y el Caribe son traficadas a países vecinos o cercanos”, afirmó la VOA. 

La esclavitud moderna puede adoptar varias formas: trabajo agrícola, matrimonios serviles, matrimonios infantiles, 
víctimas obligadas a ser sicarios o “mulas” para transportar drogas, niños vendidos a través de catálogos para 
“turismo sexual pedófilo”, y más. 

Según datos de la OIM, anualmente se realizan más de 600 millones de viajes turísticos internacionales; El 20% de 
los viajeros reconoció que viaja buscando sexo y el 3% reconoció viajar buscando sexo con niños, cifra que se 
traduce en 4 millones de personas buscando sexo pedófilo. Varios países latinoamericanos son el foco de este 
turismo. 

Los mecanismos de la trata de personas 

Entre las formas más frecuentes de trata, además de las ya mencionadas, se encuentran la explotación sexual y 
laboral de personas de todas las edades, la utilización de niños como soldados o para actividades delictivas, la 
esclavización de víctimas, la mendicidad forzada, la extracción ilegal y la trata de personas. órganos y fluidos. Por 
ejemplo, en el estado de Michoacán, México, se ha informado repetidamente sobre la venta de córneas exportadas a 
Estados Unidos y la extracción de órganos de menores. 

La esclavitud sexual infantil incluye la esclavización de bebés, así como la producción y distribución de pornografía 
infantil. 

Durante la pandemia de COVID-19 2019-2022, según información de la Unidad de Inteligencia Financiera (UIF) de 
México reportada en julio de 2020 por el diario mexicano La Jornada, la producción de pornografía infantil creció un 
117% gracias al acicalamiento y reclutamiento de menores a través de redes sociales y juegos online. En Argentina, 
en el mismo período, la producción de pornografía infantil creció un 80%. 

“Las estimaciones indican que las situaciones de esclavitud moderna no son de ninguna manera transitorias: la 
sujeción al trabajo forzoso puede durar años, mientras que el matrimonio forzado, en la mayoría de los casos, 
equivale a una cadena perpetua”, dice el informe de 2022 de la OIM, la OIT y Walk. Libre declarado. 

Migrantes y vulnerabilidad 

A través de comisiones pastorales para migrantes e itinerantes en diferentes países de América Latina, la Iglesia 
presta especial atención a la situación precaria y vulnerable de los migrantes, que enfrentan difíciles viajes en 
caravanas por todo el continente y son víctimas fáciles de los traficantes de personas y de quienes facilitan la 
inmigración ilegal. 

La situación afecta a miles de niños: Según el informe de UNICEF Niños en Peligro del 7 de septiembre de 2023, 1 
de cada 4 personas que migran por América Latina y el Caribe son niños y adolescentes; es decir, el 25% de los 
migrantes, una cifra récord -según esta organización- en comparación con otras regiones del mundo donde no 
superan el 13%. 

Además, durante la pandemia de COVID-19, el número de niños migrantes de países latinoamericanos que pasaban 
por México camino a EE.UU. creció nueve veces; El 50% de ellos viajaba solos sin familiares ni adultos de confianza 
que los acompañaran, según el Boletín de las Naciones Unidas del 20 de abril de 2021. 
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Día de Oración y Reflexión contra la Trata 

Establecido por el Papa Francisco en 2015, el jueves se celebró el décimo año consecutivo una Jornada de Oración y 
Reflexión contra la Trata, coincidiendo con la conmemoración litúrgica de Santa Josefina Bakhita, ella misma víctima 
de la trata de esclavos. 

Con el tema “Caminando por la Dignidad; Escucha, sueña, actúa”, jóvenes pertenecientes a diferentes organizaciones 
contra la trata y de diferentes países realizaron una marcha contra la trata en Roma. 

Esta historia fue publicada por primera vez por ACI Prensa, el socio de noticias en español de CNA. Ha sido 
traducido y adaptado por CNA. 
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